REUNION D’INFORMATIONS ET D’ECHANGES SUR

LA SCLEROSE EN PLAQUES

SAMEDI 14 NOVEMBRE 2026 a partir de 14h00
Au Stade DFCO, 17 rue du Stade, 21000 DIJON

(ENTREE PORTE E)

Journée destinée aux personnes atteintes de Sclérose
en Plaques, a I'entourage et aux associations

Responsable scientifique : Pr Thibault MOREAU — CHU DIJON-
Tél : 03 80 29 53 97
Cenire de Ressources et compétences SEP — Réseau
Bourguignon SEP




« Les connaissances sur la Sclérose en Plagues
évoluant a grands pas, il devient indispensable de faire
régulierement le point. Cette journée s’adresse a vous,
personnes atteintes de cette maladie, a votre
entourage et a vos associations.

Nous tenons a vous informer des derniéres avancées
scientifiques dans le domaine en particulier des
nouveaux traitements et de gérer au mieux les
symptomes au quotidien ». Pr Thibault MOREAU

ENTREE LIBRE SANS INSCRIPTION

SEP UN PLUS

Ligue Frangaise confre la SEP

10, Place Marcel Navdot - CHENOVE
Mme LIENHARDT - 03 80 55 27 1%
sep218orangfe.fr

AFSEP

Délégation Sadne et Loire

41, rve Jean Longuet - MONTCEAU LES MIMES
Mr CHASSAIGNON -0& 8% 93 04 40

daniel.chassaignon@hotmail fr

LFSEP

40, rue Duranton — 75 PARIS

13, rue de Madrid - MONETEAU
01 53 78 ¥8 80

Mr STEHR = info@ligue-sclerose fr

SEP MASSIF JURASSIEN

7. Chemin du Visinal = ST MARTIN DU FRESNE
Mme JANIN-THYVOT - 04 80 87 08 7&
chantal.janin-thyvot@wanadoo.fr

En partenariat avec :

CHle .

o (Clibdsep. I ser

B Bou Tebar beermbgars & b bl 1

APF France Handicap
Délégation Céte d'Or

4, rve des Tamaris = LONGVIC
Mme CUENOT-MAUDOMNMET

03 80 &8 24 10 - dd.21@apf.asso.fr

Déelegation Niévre

5-11, Quai des Mariniers - NEVERS
Mme BRAHIMI =03 84 71 &7 00
dd.58@apf.asso fr

Délegation Sadne et Loire

é Place Camnoct- MACON
Mme LECOMTE - 03 85 27 11 &0
dd.71@apf.asso.fr

Délegation Yonne
Mme TEYSSEDOU - 03 84 44 32 15
dd.8¥@apf.asso.fr

FONDATION ARSEP

Délégation Régionale - 5 bis, rue des

Iris = VARANGES
Mme THEEL — 03 80 31 2% 78 -
0414 5824 7%

theel.monigue@orange.fr

rmch Lot = HE oA N iIN



PROGRAMME DE LA JOURNEE

13H30: ACCUEIL

14 H 00 : SESSION PLENIERE :

1- Professeur MOREAU : CHU Dijon

e Actualites 2026, prise en charge ef recherche

2- Docteur Eric BERGER : CHU Besancon

e (la SEP : d'abord une maladie feminine »

3- Médecin Rééducateur MPR : Centre DIVIO

¢ |'importance de I'activite physique

4- A. THOINET : « Patient et sportif, de sédentaire & aventurier »

18 HOO : FIN DE LA REUNION




INFOS PRATIQUES

®

Stade DFCO : 17 rue du Stade 21000 Dijon

Acces en voiture : & Dijon suivre CHU.
Acces en framway : ligne T1 arrét Parc des Sports.
Acces en bus : Corol et L8 arrét Parc des Sports.

RENSEIGNEMENTS ET INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES :
Clibosep — CHU DIJON - Secrétariat du Pr MOREAU 03 80 29 53 97



