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Sorties premier semestre 2024

Le vendredi 12 avril 2024 :

Nous avons visité la chevrerie de 'Odyssée a Boux-sous-Salmaise. Durant toute
la visite, Justine Prevotat, gérante, a évoqué avec passion son métier. Elle a
expliqué aux participants les différences entre les races de chevres, leur
production de lait et la fabrication du fromage. Certains ont pu donner le
biberon aux chévres. A I'issue de cette visite, tout le monde s’est régalé en

dégustant plusieurs fromages.
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Sylvie Babouillard. Ces 5 séances ont été a 'unanimité tres

dances de relaxation ont été proposées aux aidants du territoire Vitteaux
enarey-Alise /Semur-en-Auxois sur le site de Vitteaux avec la praticienne en

bien-étre,
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ance Alzheimer et leur psychologue, pour
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er Sonia Moniot de la Plateforme
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de 9h30a 17h,

ut au long de la journée
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