
 

SOUTENIR & ACCOMPAGNER L’AIDANT AU QUOTIDIEN… 

 
CYCLE D’ART THERAPIE  

 

Sur 
 Inscription  

 
Séances  

 
 

6 
 

Pour vous permettre de 
participer, l’accompagnement 
de votre enfant est proposé 

par des professionnels  
à chaque séance 

 

Renseignements et Inscriptions   
03 85 77 04 20  

 

VOUS ÊTES PARENT ET AIDANT D’UN ENFANT (MINEUR OU ADULTE) 

EN SITUATION DE HANDICAP OU A BESOINS SPECIFIQUES                                                                                                                                        
→ LES RESEAUX DES AIDANTS NORD ET SUD 71 AVEC LE SOUTIEN FINANCIER DU DEPARTEMENT SAÔNE & LOIRE VOUS 

PROPOSENT UN TEMPS POUR VOUS RETROUVER ET POUR REFLECHIR SUR VOTRE POSTURE DE « PROCHE AIDANT » 

 

 L’Art-thérapie                              
est un accompagnement psychologique,           

physique, social ou existentiel au               

travers de ses créations artistiques :                              

œuvres plastiques, sonores,                         

théâtrales, littéraires, corporelles,… 

 

de 3 heures 
    animés par un 
psychothérapeute 

      
 

 Dimanches 
30 Avril / 14, 28 Mai, 11 Juin 

 25 Juin / 9 Juillet 
 

14h /17h 
 

Louhans   
 


