
 

 

 

 

J’aide un proche en perte d’autonomie ou en situation de 

handicap… 

Modalités pratiques : 

Rencontres mensuelles 

Gratuit  

Sans obligation d’engagement 

Ouvert à toute personne désireuse de 

rencontrer d’autres aidants   

Accueil par un professionnel de la PTA 

et/ou du Réseau des Aidants Sud 71 

Entr’aidants 
Groupe de soutien mutuel 

Les jeudis 12.01.2023, 02.02, 

09.03, 06.04, 04.05, 15.06, 

06.07 

  

De 14h30 à 16h00 

 

Café associatif L’Embarqu’ 

4b quai Bardin, rive gauche 

71700 TOURNUS 

 

 

     Contact et inscriptions : PTA Tournus 

     03.85.51.35.78 
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